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 ی پرستار ی کارشناس ک یترم  انیمخاطبان: دانشجو                ی عموم   یولوژیزی عنوان درس : ف
 یو عمل  ی واحد تئور  3واحد:    تعداد 

 شنبه تا چهارشنبه  12-14:  ریبه سوالات فراگ  یی پاسخگو ساعت
 404-405  یلی صسال تح دوم   مسال ین  12تا  10و سه شنبه   8-10شنبه یک یارائه درس:  روزها زمان 

 : ندارد. از ی ن شی دروس پ            ی ولوژی زیف Ph.d ان ی محمد م ی: دکتر مرمدرس 

 
 با ساختمان و اعمال دستگاه های بدن انسان آشنایی  هدف کلی درس :

 
 هداف کلی جلسات : ا

 سلول  ی ولوژی ز یبا مقدمات ف  ییجلسه اول: آشنا
 عمل  لی استراحت و پتانس ل یسلول، پتانس ی اعبور مواد از غش یها  سمی با مکان ییدوم: آشنا   جلسه
 انقباض آن  سمیو مکان   یاسکلت عضله با  یی سوم: آشنا جلسه
 انقباض آن  سم یو مکان  صاف با عضله  یی آشنا چهارم: جلسه
 آن و مراحل  ی عمل آن، چرخه قلب لی و پتانس ی با عضله قلب ییآشنا پنجم:   جلسه
 قلب در   تی و هدا  کیتحربا دستگاه   ییناآشششم:  جلسه
 آن   یکی زیف ه یپا میو مفاه   کی ستمیبا اجزا مختلف گردش خون س  ییآشناهفتم:  جلسه
 آن   میتنظ ی کنترل آن، فشار خون و چگونگ ی و چگونگ  یخون موضع انی با جر  ییآشناهشتم:  جلسه
 ی ویو گردش خون ر ی وی ر ه یبا تهو یی آشنا: نهم جلسه
 تنفس  م یانتقال آن ها در خون و تنظ ی چگونگ ،یتنفس  یاغش  از  ی تنفس  یار گازه انتشا ی با چگونگ یی آشنادهم:   جلسه

 یدی روئیو ت  یزیپوف یه ی هورمون ها، هورمون ها یکل  اتی با خصوص یی دهم: آشنایاز جلسه 
 د یروئی لوزالمعده و پارات  ه،یقشر فوق کل ی با هورمون ها یی: آشنا دوازدهم  جلسه

 ی وی کل ی ندهایها و فرآ هیبدن، کل یادرار  ستمیده س هند ل یتشک ی ا اجزاب  ییهم: آشنا سیزد جلسه 
 مختلف نفرون و عملکرد آن ها   یبا اجزا ییدهم: آشناچهار جلسه
 گردش خون،انتقال و   ،یحرکت، کنترل عصب -عملکرد دستگاه گوارش   یبا اصول عموم یی آشنا: دهمپانز  جلسه

 ا مخلوط کردن غذ 
 ر دستگاه گوارش م، جذب و ترشح د با هض یی آشنا: دهمشانز  جلسه

 ی انجی ها، و مواد م ناپسی س ،یبا ساختمان دستگاه عصب یی دهم: اشناهف سهجل
 خودمختار  ستم یبا ساختمان و اعمال س یی دهم: اشناهج  جلسه
 بدن در برابر عفونت  یمنیو نقش آن ها در ا ی مختلف خون یبا سلول ها  یی : آشنادهمنوز  جلسه
 لف و انعقاد خون خت م ی خون ی گروه هابا  یی م: آشنابیست جلسه

 
 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه: 
 سلول  فیزیولوژی مقدمات با  آشنایی هدف کلی جلسه اول: 

 ویژه جلسه اول: اهداف  
 دانشجو قادر باشد در پایان 

 نحوه توزیع مایعات بدن در بخش های مختلف را توضیح دهد.  -1-1
 آن را شرح دهد. د  تلف بدن در ایجا ش دستگاه های مخمفهوم محیط داخلی، هومئوستاز و نق -1-2
 تفاوت ترکیب مایع داخل سلولی و خارج سلولی را بیان کند.  -1-3
 ساختمان غشا سلول و نقش مواد شیمیایی مختلف در این ساختمان را شرح دهد.  -1-4
 اندامک های مهم سلولی و اعمال آن ها را بیان کند.  -1-5
 

 و پتانسیل عمل یل استراحت سلول، پتانس   غشای از  مواد  عبور  ای ه مکانیسم  با هدف کلی جلسه دوم: آشنایی
 : جلسه دوم اهداف ویژه

 دانشجو قادر باشد در پایان 
 روندهای اگزوسیتوزو اندوسیتوز را توضیح دهد.  -2-1
 را شرح دهد.  پدیده انتشار ساده و انتشار تسهیل شده و قوانین فیزیکی مربوط به آن ها  -2-2
 دهد. ثال هایی توضیح  انتقال فعال اولیه را با ذکر م  -2-3
 ذکر مثال هایی توضیح دهد.   ثانویه را باانتقال فعال  -2-4
 آن را بیان کند. پتانسیل استراحت غشا و عوامل دخیل در ایجاد  -2-5



 پتانسیل عمل را تعریف کند و مراحل آن را شرح دهد.  -2-6
 مکانیسم انتشار پتانسیل عمل را شرح دهد.  -2-7
 

 ض آنانقبا  سمی و مکان  یبا عضله اسکلت یی آشنا: جلسه سوم هدف کلی 
 :ه سوم لسج  ویژه  اهداف 

 دانشجو قادر باشد در پایان 
 اجزا ساختمانی یک فیبر عضلانی را تشریح کند.  -3-1
 های اکتین و میوزین را بیان کند.  فیلامان  ملکولی  مشخصات  -3-2
 عضله اسکلتی را توضیح دهد.   انقباض کلی  مکانیسم  -3-3
 کند.  نحوه تحریک عضله اسکلتی و بروز انقباض آن را بیان  -3-4
 

 انقباض آن  سم یو مکان  صافبا عضله   ییجلسه چهارم: آشنا ی هدف کل
 چهارم:  جلسه ژهیاهداف و

 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در
 کند.  ان ی انواع عضله صاف و مشخصات آن ها را ب -4-1
 دهد.  حیرا توض   یانقباض عضله صاف و تفاوت آن با عضله اسکلت سم یمکان -4-2
 کند.  ان ی ف را بانقباض عضله صا جادیعوامل موثر در ا  -4-3
 

 و مراحل آن   ی عمل آن، چرخه قلب  لی و پتانس ی با عضله قلب ییآشنا: م پنج جلسه کلی  هدف 
 :پنجم جلسه ویژه  اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 عضله قلب را شرح دهد.  ک یولوژی زیف ات ی خصوص -5-1
 کند.  حیضربانساز و مراحل آن را تشر ی قلب و سلول ها یعمل سلول عضلان  لی پتانس -5-2
 شرح دهد.  ل آن راو مراح  یقلب کل یس -5-3
 دهد.   حیرا در قلب توض ی لری ها و عضلات پاپ چهی نقش در -5-4
 قلب را شرح دهد.  یعمل تلمبه ا م یتنظ یچگونگ  -5-5
 دهد.  ح یو دما بر عملکرد قلب را توض  میو کلس  م یپتاس  یها ونی ر یتاث -5-6
 

 در قلب  ت یو هدا ک یبا دستگاه تحر ییآشنا: ششم جلسه کلی  هدف 
 :ششم  لسهج  ویژه  اهداف 
 شد شجو قادر باان دان در پای 

 کند.  حیقلب و نقش آن را در کنترل ضربان قلب تشر ی تیهدا ی کیتحر ستمی اجزا س -6-1
 دهد.  ح ینابجا را توض یقلب و ضربانسازها ی عیضربانساز طب -6-2
 کند.  حیرا در کنترل عملکرد قلب تشر  کیو پاراسمپات  ک یسمپات ستم ینقش س -6-3
 کند.  ح یتشر را   وگرامی الکتروکارد  یامواج منحن -6-4
 کند.  فی را توص ی قلب ی اشتقاق ها اع نوا -6-5
 

 آن   یکی زیف ه یپا م یو مفاه  کی ستمیبا اجزا مختلف گردش خون س  ییآشنا :  هفتم جلسه کلی  هدف 
 :هفتم جلسه ویژه  اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 . شرح دهد  یاهم و پوازو نی خون را با استفاده از قوان ان ی فشار خون و جر یک یزیف  یمبان -7-1
 کند.  ان ی را ب ک یهر   ات ی اجوف نام برده و خصوص د یوررا از آئورت تا   ی انشعابات عروق -7-2
 . دینما  حیرا تشر ی رگیمو ونیلتراس یف -7-3
 

 آن  میتنظ یکنترل آن، فشار خون و چگونگ  یو چگونگ  یخون موضع  ان یبا جر ییآشنا :  هشتم  جلسه کلی  هدف 
 :هشتم جلسه ویژه  اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 کند.  ان ی خون ب ان ی جر یرا در کنترل موضع  نقش آن داده و   حیرا توض ک یوژنیم ی مید تنظخو -8-1
 کند.   ان یخون ب  ان ی جر ی و نقش آن را در کنترل موضع ک یمتابول  ی تئور -8-2
 خون را شرح دهد.  انیجر یعصب  کنترل  -8-3
 خون را شرح دهد.  انیجر  یهورمون  کنترل  -8-4
 . د ی نما  حیتشررا بر فشار خون  کیو پاراسمپات  ک یسمپات ستم ینقش س -8-5
 را شرح دهد.  ی فشار یها  رندهیگ ق یرل فشار خون از طترکن -8-6
 دهد.   حیرا توض یی ای میش یها  رندهیگ ق یکنترل فشار خون از طر -8-7
 کند.  انیدر کنترل فشار خون را ب  ن یوتانسی آنژ  نیرن  ستم یها و س ه ینقش کل -8-8



 
 

 یوی و گردش خون ر ی ویر  هیبا تهو یی : آشناهمن جلسه  ی کل هدف 
 : هم ن جلسه  ژهیو  اهداف 

 باشد دانشجو قادر  ان ی اپ  در
 دهد.  ح یهر کدام را توض فی و وظا ی تنفس ستمی س اجزا -9-1
 دهد.   حیتوض ی سورفکتانت و نقش آن را در کاهش کشش سطح ترشح -9-2
 آن شرح دهد.  لی جو تا آلوئول را با ذکر دلا ی فشار گازها از هوا رات ییتغ -9-3
 تنفس شرح دهد.  ستم یجنب و نقش آن را در س پرده -9-4
 دهد.  ح یرا توضدم و بازدم    جادیا  سمیتنفس و مکان  کل یس -9-5
 شرح دهد.  ی تنفس  کل یس ک یو فشار پرده جنب را در   ی ویفشار داخل ر رات ییتغ -9-6
 دهد.  ح یرا توض  کی ستمیو تفاوت آن با گردش خون س  یوی خون ر گردش  -9-7
 . را شرح دهد ی وی خون ر انی و تفاوت آن با جر  ی خون برنش ان یجر -9-8
 دهد.  را شرح   یوی ادم ر جاد یا نحوه  -9-9
 

 انتقال آن ها در خون و   ی چگونگ ،یتنفس  ی از غشا یتنفس ی انتشار گازها یبا چگونگ  یی : آشنادهم  جلسه ی کل هدف 
 تنفس  میتنظ

 دهم: جلسه   ژهیو  اهداف 
 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در

 شرح دهد.   ی گاز یانیخون و نقش آن را در فشار شر ان ی به جر  هیتهو  نسبت -10-1
 . ند ک  انی ر گازها را بل موثر بر انتشاعوام   ک،ی توجه به قانون ف با -10-2
 دهد.  ح یخون و حبابچه ها را توض ن یتبادل گازها ب یچگونگ  -10-3
 دهد.  ح یرا توض یبافت  ی خون و سلول ها ن یتبادل گازها ب یچگونگ  -10-4
 کند.  انیدر خون را ب ژن ی انتقال اکس ی ها راه  -10-5
 کربن در خون را شرح دهد.  د یاکس  یانتقال د یها راه  -10-6
 دهد.  حیتنفس توض م یظتنقش آن ها را در را نام برده و ن  یکنترل تنفس مراکز -10-7
 تنفس شرح دهد.  م یو نقش آن ها را در تنظ ی طیمح یی ایمیش  یها رندهیگ -10-8
 تنفس شرح دهد.  م یو نقش آن ها را در تنظ  یمرکز یی ایمیش  یها رندهیگ -10-9
 

 ی دی روئیو ت ی زیپوفیه ی هورمون ها، هورمون ها ی کل اتیبا خصوص  یی: آشنازدهمیاجلسه  ی کل هدف 
 دهم: ز یاجلسه  ژهیو  اهداف 

 د دانشجو قادر باش ان ی پا  در
 و ترشح هورمونها را بداند.  ره یذخ  د،ی تول یچگونگ  -11-1
 عمل هورمون ها را بداند.   سمی مکان یکل اصول -11-2
 را بشناسد.   ی قدام زی پوفیه یهورمونها انواع  -11-3
 را بداند.   ی خلف زی پوفیه یهورمونها انواع  -11-4
 آشنا شود.   د ی روئی ت ی و بافت شناس  یآناتوم با -11-5
 آن ها در خون را بداند.  رهیذخ  یآن و چگونگ ی هورمونها دی تول نحوه  -11-6
 هورمونها را بشناسد.  ن یا ک یولوژ ی زیف اثرات  -11-7
 هورمون ها را بداند.  ن یترشح ا میتنظ -11-8
 

 د یروئیلوزالمعده و پارات ه،یقشر فوق کل  ی با هورمون ها  یی: آشنادوازدهم جلسه   ی کل هدف 
 : دوازدهمجلسه   ژهیو  اهداف 

 اشد قادر ب  دانشجو  ان ی پا  در
 ترشح آلدوسترون را بداند.  م یعمل و نحوه تنظ  سمیمکان  ک یولوژ ی زیف اثرات  -12-1
 را بداند.  زل یترشح کورت م یعمل و نحوه تنظ  سمیمکان  ک یولوژ ی زیف اثرات  -12-2
 را بداند.  ن یترشح انسول م یعمل و نحوه تنظ  سمیمکان  ک یولوژ ی زیف اثرات  -12-3
 را بداند. ترشح گلوکاگن   م یوه تنظعمل و نح   سمیمکان  ک یولوژ ی زیف اثرات  -12-4
 ترشح پاراتورمون را بداند.  م یعمل و نحوه تنظ  سمیمکان  ک یولوژ ی زیف اثرات  -12-5
 را بداند.   نی تون یترشح کلس م یعمل و نحوه تنظ  سمیمکان  ک یولوژ ی زیف اثرات  -12-6

 
 ی وی کل ی ندهایها و فرآ هیبدن، کل یادرار  ستمیدهنده س  ل یتشک ی با اجزا ییهم: آشنا سیزد جلسه 

 : سیزدهمجلسه   ژهیو  داف اه
 انشجو قادر باشد د ان ی پا  در

 نفرون را فهرست کند.  کی دهنده  ل یتشک  یو اجزا  هیبدن، ساختمان کل یادرار  ستم یدهنده س  ل یتشک یاجزا -13-1



 آنها را شرح دهد.  ن یانواع نفرون ها را فهرست کند و تفاوت ب -13-2
 را شرح دهد.   یگلومرول یدستگاه پهلو -13-3
 را شرح دهد.   یویکل  ن وی لتراسیف ر یدرگ ی اکتورهادهد و ف   حیرا توض ی ویکل ونیلتراس یف -13-4
 را فهرست و شرح دهد.   GFRعوامل موثربر   -13-5
 

 مختلف نفرون و عملکرد آن ها  ی با اجزا یی دهم: آشنا  چهار جلسه
 دهم: چهارجلسه  ژهیو  اهداف 

 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در
 دهد.   حیباز جذب و ترشح در توبولها را توض یچگونگ  -14-1
 دهد.  ح یتوض و اوره و آب را  میگز، سدجذب گلو باز  یچگونگ  -14-2

 کند.  انیآوران را ب انچهی گشاد کننده شر ی دبکیف سم یمکان -3-14
 کند.  انی وابران را ب انچهی تنگ کننده شر ی دبکیف سم یمکان -4-14
 کند.  ان ی در کنترل حجم خون را ب  ADHنقش   -5-14
 ند. ک  انی ا بدر کنترل حجم خون ر ن یوتانس یآنژ نی رن ستم ینقش س -6-14

 
 گردش خون،انتقال و    ، یحرکت، کنترل عصب -عملکرد دستگاه گوارش ی با اصول عموم یی : آشنامهدپانز  جلسه ی کل هدف 

 مخلوط کردن غذا 
 : دهمپانز  جلسه ژهیو  اهداف 

 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در
 کند.  ان ی دستگاه گوارش و ساختمان آن ها را ب  اجزا -15-1
 شرح دهد.  گوارش رادستگاه   ی و هورمون  یعصب  کنترل  -15-2
 کند.  حیبرنده و نقش آن هارا تشر  شی ننده و پکمخلوط  حرکات  -15-3
 دهد.  ح یمعده و نقش آن ها در هضم غذا را توض حرکات  -15-4
 کند.  انیمعده را ب ه یتخل م یتنظ ی ها سم یمکان -15-5
 آن ها را شرح دهد.  ی کنترل یها  سمیحرکات روده ها و مکان انواع  -15-6
 

 و ترشح در دستگاه گوارش   هضم، جذببا   یی : آشنادهمشانز  جلسه ی کل هدف 
 هم: دشانز  جلسه ژهیو  اهداف 

 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در
 کند.  حیترشح آن را تشر م یبزاق و تنظ ب یترک ،یبزاق غدد -16-1
 کند.  ان ی آن ها را ب م یتنظ سم یمعده و مکان ترشحات -16-2
 آن  ها را شرح دهد.  میپانکراس، اثرات و نحوه تنظ ترشحات -16-3
 دهد.  ح یها توض یب چرب هضم و جذ و نقش آن را در  صفرا  -16-4
 کند.  انیآن ها را ب می تنظ سم یروده ها و مکان  حاتشتر -16-5
 دهد.   حیرا توض یی هضم و جذب انواع مواد غذا سم یمکان -16-6
 دهد.   حیرا توض ییبازجذب انواع مواد غذا سم یمکان -16-7
 

 ی انجی ها، و مواد م ناپس یس  ،یبا ساختمان دستگاه عصب یی دهم: اشناهف جلسه  ی هدف کل
 دهم: هفسه جل ژهیو  اهداف 

 و قادر باشد جدانش ان ی پا  در
 کند.  حیرا تشر یعصب  ستمی س کی ولوژی زی ساختمان ف -1-17
 و نفش آن ها را شرح دهد.  یمغز  یسد خون   ،ینخاع ی مغز عیما -2-17
 دهد.   حیرا توض ی ناپسیها و انتقال س ناپسیدر س  یونی  ع یها، وقا ناپسیانواع س -3-17
 دهد.  حی را توض کرده و عملکرد آن ها  ستی را ل ی صبع  یها یانجی انواع م -4-17

 
 خودمختار  ستمی با ساختمان و اعمال س یی دهم: اشناهج  جلسه ی کل هدف 

 جلسه شانزدهم:  ژهیو  اهداف 
 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در

 دهد.   حیخودمختار را توض یعصب  ستمی س کی ولوژی زی ساختمان ف -1-18
 کند.  انی را ب ستمی س ن یا ف یو وظا  ینورون ی ها یانج یم ک، یسمپات ستم یس ی رهایمس -2-18
 کند.  ان ی را ب  ستمیس  ن یا  فی و وظا  ی نورون یها یانجی م ک، یپاراسمپات ستم یس ی رهایمس -3-18

 کند.  انیرا ب ک یو پاراسمپات ک یسمپات ستم یتفاوت س -17-4
 
 فونت بدن در برابر ع یمن یو نقش آن ها در ا ی مختلف خون ی با سلول ها یی : آشنازدهمنوجلسه  ی هدف کل

 : زدهمنوجلسه  ژهیو  اف اهد



 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در
 کند.   ان ی دهنده خون را ب  ل یتشک یاجزا -1-19
 کند.  انی را ب   یخون ی مشخصات، مراحل سنتز و نقش انواع مختلف سلول ها -2-19
 کند.  ان ی را ب  ی مختلف خون یسرانجام سلول ها -3-19
 د. کن  انیرا ب  یمن یدر ا د یسف ینقش سلول ها -4-19
 نام ببرد.  ب یرالتهاب و عفونت را بترتبدر برا   یدفاع  یها ستمیس -5-19

 
 مختلف و انعقاد خون  ی خون یبا گروه ها  ییم: آشنابیستجلسه  ی کل هدف 

 م: بیستجلسه  ژهیو  اهداف 
 دانشجو قادر باشد  ان ی پا  در

 مراحل هموستاز را نام ببرد.  -1-20
 دهد.  ح یرا توضقاد خون و نقش آن ها در انع ی انعقاد ی فاکتورها -2-20
 کند.  ح یانعقاد خون را تشر یو خارج ی داخل ی هاریمس -3-20
 دهد.   حیتا انحلال لخته را توض لی مراحل مختلف تشک -4-20
 موجود در گردش خون را نام ببرد.  ی عوامل ضد انعقاد -5-20

 
 
 

 و هال   تون یگا ی پزشک ی ولوژی زی: فمنابع
 

 مجازی: سی روش تدر
 

 ی شآموز لم یف:  ی آموزش ل ی وسا
 
 

 سنجش و ارزشیابی 
 

سهم از نمره کل)بر   روش  آزمون 
 حسب درصد( 

 ساعت  تاریخ 

 آزمون میان ترم 
 
 ترم  انیآزمون پا

 ی چهار جواب ی سوالات تست
 

 ی چهار جواب ی سوالات تست

 درصد نمره  40
 

 درصد نمره  60

ر اساس  ب
 اعلام گروه 

ر اساس  ب
 اعلام گروه 

 
 ظارات از دانشجو: مقررات کلاس و انت       

 
  .گردد  ی ه استاد خوددارتماس با شماره همرا از یکلاس و آن هم در مواقع ضرور ندهیاز نما ر یغ به -

 

                                 ی اشرف گودینیعلدکتر   نام و امضای مدیر گروه:      دکتر مریم محمدیان           نام و امضای مدرس:   

 دانشکده:  EDOنام و امضای مسئول  

 تاریخ ارسال :                                    تاریخ ارسال:                 تاریخ تحویل:          



 درس فیزیولوژیجدول زمانبندی  

   10-12 سه شنبه و 8-10شنبه یک :روز و ساعت جلسه

 

 مدرس  موضوع هر جلسه  تاریخ  جلسه 

1 

 

شنبه یک

3/12/404 

 آشنایی با مقدمات فیزیولوژی سلول 

 

 دکتر محمدیان 

 شنبه  سه  2

5/12/404 

ول، پتانسیل  سل غشای از مواد وربع های مکانیسم

 استراحت و پتانسیل عمل 

 ان یدکتر محمد

3 

 

 کشنبهی

10/12/404 

 آن انقباض مکانیسم و اسکلتیعضله 

 

 دکتر محمدیان 

 شنبه  سه 4

12/12/404 

 ان یدکتر محمد انقباض آن سمیو مکان صافعضله 

5 

 

 کشنبهی

17/12/404 

لبی و  ق و پتانسیل عمل آن، چرخه قلبی  عضله

 مراحل آن

 ر محمدیان دکت

 شنبه  سه 6

19/12/404 

 ان یدکتر محمد در قلب تیو هدا کیدستگاه تحر

 کشنبهی 7

24/12/404 

اجزا مختلف گردش خون سیستمیک و مفاهیم پایه 

 فیزیکی آن 

 دکتر محمدیان 

 شنبه  سه 8

26/12/404 

فشار  کنترل آن،  یو چگونگ  یخون موضع  انیجر

 آن  مینظت یخون و چگونگ

 ان یدکتر محمد

9 

 

 کشنبهی

23/1/405 

 یو یو گردش خون ر یویر هیتهو

 

 ان یدکتر محمد

10 

 

شنبه   سه

25/1/405 

  ،یتنفس یاز غشا ی تنفس  یانتشار گازها  یچگونگ

 تنفس  میخون و تنظانتقال آن ها در   یگچگون

 ان یدکتر محمد

 کشنبهی 11

30/1/405 

  یمون ها، هورمون هاهور یکل اتیخصوص

 ی دیروئیو ت یز یپوف یه

 ان یدکتر محمد

 شنبه   سه 12

1/2/405 

لوزالمعده و   ه،یقشر فوق کل یهورمون ها

 د یروئ یپارات

 ان یدکتر محمد

13 

 

 کشنبهی

6/2/405 

ها،   هیبدن، کل یادرار ستمیدهنده س لیتشک یاجزا

 ی  ویکل یندهایو فرآ

 ان یدکتر محمد

 شنبه  سه 14

8/2/405 

 مختلف نفرون و عملکرد آن ها یاجزا

 

 ان یدکتر محمد

 کشنبهی 15

13/2/405 

حرکت،   -عملکرد دستگاه گوارش یاصول عموم

گردش خون،انتقال و مخلوط کردن   ،یکنترل عصب 

  غذا

 ان یدمدکتر مح

 شنبه  سه 16

15/2/405 

 با هضم، جذب و ترشح در دستگاه گوارش  ییآشنا

 

 ان یدکتر محمد

 کشنبهی 17

20/2/405 

ها، و   ناپسیس ،یبا ساختمان دستگاه عصب ییاشنا

   یانجیمواد م

 ان یدکتر محمد

 شنبه  سه 18

22/2/405 

 خودمختار  ستمی با ساختمان و اعمال س ییاشنا

 

 ان یدکتر محمد

19 

 

 کشنبهی

27/2/405 

و نقش آن ها   یمختلف خون یبا سلول ها  ییآشنا

 بدن در برابر عفونت  یمنیدر ا

 ان یدکتر محمد

20 

 

 شنبه  سه

29/2/405 

 ان یدکتر محمد مختلف و انعقاد خون  یخون یبا گروه ها  ییآشنا

 

 

 



 EDCجدول بلوپرینت

 

 40تعداد سوال:                     فیزیولوژی وه آموزشی: نام گر                  استادیار رتبه علمی:           

 مریم محمدیاندکتر          

 

 مریم محمدیاندکتر          

 

 

 

 

 

دانشکده:                1404-1405  اولجدول بلوپرینت آزمون:  فیزیولوژی عمومی پرستاری    نیمسال تحصیلی: 

 آموزشی: فیزیولوژی   گروهپرستاری و مامایی           

ف 
دی

ر
 

مدت   عنوان محتوای آموزشی 

 زمان 

 آموزش 

 )ساعت( 

 زمان   درصد

اختصاص  

 داده شده 

تعداد  

 سؤالات 

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از  

 سطوح اهداف یادگیری  

 

حیطه ی  

 شناختی 

حیطه ی  

 مهارتی 

 

حیطه ی  

 نگرشی 

   8 8 %  20 8 و عضله  فیزیولوژی سلول   1

  1 3 4 %  10 4 فیزیولوژی خون   2

   4 4 %  10 4 ب وژی قلفیزیول  3

   4 4 %  10 4 فیزیولوژی گردش خون   4

   4 4 %  10 4 فیزیولوژی تنفس   5

   4 4 %  10 4 ها فیزیولوژی کلیه  6

   4 4 %  10 4 فیزیولوژی گوارش   7

   4 4 %  10 4 فیزیولوژی غدد درون ریز   8

 فیزیولوژی دستگاه عصبی   9

   

4 10  % 4 4   


